
भागीरथी देवी: संघर्ष से सशक्तिकरण की कहानी 

झारखंड के एक छोटे से गांव में जन्मी भागीरथी देवी की कहानी एक ऐसी 

महहला की है, हजसने बाल हववाह के ददद और चुनौहियो ंको झेला, लेहकन अपने 

साहस, मेहनि और दृढ़ हनश्चय से अपने जीवन को नया आयाम हदया। उनकी 

यात्रा बाल हववाह के खखलाफ एक पे्ररणादायक संदेश है। 

बाल वववाह और शुरुआती कविनाइयां 

भागीरथी की शादी मात्र 13 साल की उम्र में कर दी गई थी, जब वह कक्षा 7 

में पढ़ रही थी।ं बचपन के सपने, जो एक आदशद हशक्षक बनने के थे, शादी 

और मािृत्व की हजमे्मदाररयो ंके बोझ िले दब गए। शादी के एक साल के 

भीिर ही वह मााँ बन गईं, लेहकन कम उम्र में मााँ बनने के कारण उनका 

स्वास्थ्य हबगड़ने लगा। उनका बच्चा हनमोहनया जैसी गंभीर बीमारी से जूझिा 

रहा, और इस दौरान भागीरथी को घरेलू हहंसा का भी सामना करना पड़ा। 

इन पररखथथहियो ं ने न केवल उनकी हशक्षा छीन ली, बखि उनके स्वास्थ्य को भी बुरी िरह प्रभाहवि हकया। एनीहमया 

और अन्य स्वास्थ्य समस्याओ ंने उनकी जीवनशखि को कमजोर कर हदया, लेहकन उनकी भीिर की ललक और सपने 

अब भी कही ंहजंदा थे। 

वशक्षा की ओर वापसी 

भागीरथी के हपिा ने उनकी पढ़ाई की ललक को पहचाना और उन्हें छोटी बहन के साथ मैहटिक की परीक्षा देने के 

हलए प्रोत्साहहि हकया। खराब स्वास्थ्य के बावजूद उन्होनें कड़ी मेहनि की और प्रथम थथान से परीक्षा पास की। इस 

सफलिा ने उनके आत्महवश्वास को पुनजीहवि कर हदया। 

हालांहक, उनकी पढ़ाई की राह आसान नही ंथी। िीन साल िक संघर्द के बाद उन्होनें इंटर की परीक्षा पास की और 

इसके साथ ही उप मुखखया के रूप में समाज सेवा का कायद शुरू हकया। 

आत्मवनभषरता की ओर कदम 

भागीरथी ने स्वास्थ्य पररयोजनाओ ंसे जुड़कर अपने समुदाय में काम करना शुरू हकया। अपने बच्चो ंके साथ-साथ उन्होनें 

स्नािक की पढ़ाई पूरी की और डी.एल.एड की हडग्री हाहसल की। यह सब उन्होनें अपने सपनो ंको जीहवि रखिे हुए 

और अपनी हजमे्मदाररयो ंको हनभािे हुए हकया। 

अब भागीरथी आहथदक रूप से स्विंत्र हैं और गैर-सरकारी संगठन बनवासी हवकास आश्रम के साथ बाल हववाह मुि 

अहभयान का हहस्सा हैं। वह न केवल अपने जीवन को सुधारने में सफल हुईं, बखि उन्होनें समाज में बदलाव लाने की 

हजमे्मदारी भी उठाई। 

समाज के वलए पे्ररणा 

आज भागीरथी अपने गांव में महहलाओ ंऔर लड़हकयो ंके हलए एक पे्ररणा हैं। वह अपनी कहानी साझा करके बाल 

हववाह के खिरो ंऔर हशक्षा के महत्व पर जोर देिी हैं। उन्होनें समाज से वादा हकया है हक वह अपने बच्चो ंकी शादी 

18 और 21 वर्द की आयु के बाद ही करेंगी और इस कुप्रथा को हमटाने में योगदान देंगी। 

संदेश 

भागीरथी देवी की कहानी उन लाखो ंमहहलाओ ंके हलए उम्मीद की हकरण है, जो बाल हववाह जैसी कुप्रथाओ ंके कारण 

अपने सपनो ंको भूल चुकी हैं। उनकी यात्रा हदखािी है हक सही मागददशदन, मेहनि और दृढ़ हनश्चय से हर चुनौिी को 

पार हकया जा सकिा है। 



भागीरथी देवी का जीवन बाल हववाह के खखलाफ एक आवाज है, जो समाज को यह संदेश देिी है हक बदलाव संभव 

है, बस हकसी को पहला कदम उठाने की जरूरि है। 

 


