
मुकेश बिरहोर: बशक्षा की रोशनी से िदलाव की कहानी 

बिरहोर समुदाय के छोटे से गाांव बििराडीह, प्रखण्ड -सररया, बिला-

बगरीडीह में िने्म मुकेश बिरहोर ने अिने साहस और दृढ़ सांकल्प 

से यह साबित कर बदया बक िररस्थिबतयाां चाहे बकतनी भी कबिन 

क्ोां न होां, बशक्षा की ताकत से हर अांधकार को बमटाया िा सकता 

है। 

मुकेश का िररवार बिरहोर समुदाय के उन सैकड़ोां िररवारोां की तरह 

है, िो गरीिी और अबशक्षा से िूझ रहे हैं। उसके माता-बिता िांगल 

में लकड़ी और वनोिि इकठ्ठा करके अिने िररवार का गुिारा करते 

हैं। बिरहोर समुदाय में िाल बववाह एक आम प्रिा है, और मुकेश के माता-बिता भी उसे कम उम्र में शादी के िांधन 

में िाांधना चाहते िे। 

िाल बववाह का बवरोध 

िि मुकेश ने सुना बक उसके माता-बिता उसकी शादी की योिना िना रहे हैं, तो उसने इसका कड़ा बवरोध बकया। वह 

िानता िा बक शादी के िाद उसकी िढ़ाई छूट िाएगी और उसका सिना टूट िाएगा। मुकेश ने अिने माता-बिता को 

समझाने की कोबशश की बक बशक्षा उसके िीवन को िदल सकती है और उनके िररवार की स्थिबत को भी सुधार 

सकती है। 

बशक्षा के प्रबि जुनून 

मुकेश िचिन से िढ़ाई में होबशयार िा। उसका सिना िा बक वह िढ़-बलखकर अिने िररवार और अिने समुदाय की 

स्थिबत को िेहतर िनाए। बिरहोर समुदाय में बशक्षा का महत्व कम ही समझा िाता है, लेबकन मुकेश ने अिने गाांव के 

प्रािबमक सू्कल से िढ़ाई शुरू की और अिने कबिन िररश्रम से हर िरीक्षा में अचे्छ अांक हाबसल बकए। 

मददगारो ों का सहयोग 

िि मुकेश के बवरोध के िाद भी उसके माता-बिता अिनी िात िर अड़े रहे, तो उसने गाांव के सू्कल के बशक्षक और 

स्वयांसेवी सांथिा िनवासी बवकास आश्रम से मदद माांगी। िनवासी बवकास आश्रम के काययकतायओां ने मुकेश के माता-बिता 

से िात की और उन्हें यह समझाया बक िाल बववाह से न केवल मुकेश का भबवष्य खराि होगा, िस्ि यह कानून के 

स्खलाफ भी है। सांथिा के काययकतायओां ने सरकारी योिनाओां और सुबवधाओां के िारे में भी िानकारी दी, बिससे मुकेश 

की िढ़ाई िारी रखने में मदद हो सके। 

मािा-बििा की सहमबि 

कई बदनोां की िातचीत और समझाने के िाद मुकेश के माता-बिता ने उसकी शादी रोकने का फैसला बकया। उन्होांने 

यह महसूस बकया बक मुकेश की बशक्षा उनके िररवार के बलए गवय और प्रगबत का कारण िन सकती है। 

आगे का सफर 

आि मुकेश कक्षा 10 में िढ़ रहा है और अिने सू्कल का सिसे होनहार छात्र है। मुकेश ने अिने दोस्ोां और समुदाय 

के अन्य िच्ोां को भी बशक्षा के महत्व को समझने के बलए पे्रररत बकया है। 

 

पे्ररणा की बमसाल 

मुकेश की कहानी न केवल बिरहोर समुदाय के बलए, िस्ि िूरे समाि के बलए एक पे्ररणा है। उसने साबित कर बदया 

बक यबद मन में दृढ़ सांकल्प और बशक्षा के प्रबत समियण हो, तो हर रुकावट को िार बकया िा सकता है। 



मुकेश के प्रयासोां से आि उसके गाांव में बशक्षा को लेकर िागरूकता िढ़ी है। यह कहानी एक उदाहरण है बक िदलाव 

सांभव है, िस उसके बलए बकसी को िहला कदम िढ़ाने की िरूरत होती है। मुकेश िैसे िचे् आने वाले समय में 

अिने समुदाय के बलए एक नई बदशा और नई उम्मीद लेकर आएां गे। 

 


